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ABOUT THE INDIVIDUAL AND SOCIAL VALUES IN THE WORKS OF HACI BEKTASH VELI
Asst. Prof-Dr. Hamiye Duran

There are both individual and social problems in our society, and it can be observed that humane val-
ues have been weakening in parallel with the decrease in the number of morally upright and virtuous people.
As everyone knows, perfect individuals form perfect societies. We also know that the aim of Sufism is to raise
people who are called “kamil insan” (perfect man) and who works for God among people.

When Haci Bektash Veli'’s works are considered from this perspective, it can be observed that there is
an abundant number of elements which help individuals become morally and ethically perfect. In Veli’s works,
there are some individual values such as respect, fear, ‘perhizgerlik’ (eating less), toleration, the feeling of
shyness, generosity, science, modesty, wisdom, and ‘marifet’ (being virtuous) as well as the social values such
as ‘haram’ (the things forbidden by religion), ‘helal’ (the things allowed by religion), ordering the good, giv-
ing alms, avoiding the evil, alcohol, fortune-telling, interest, and gambling. Starting from this point, we tries
to evaluate Haci Bektash Veli'’s Works which are entitled Makdldat, Besmele Serhi ve Makdldt-1 Gaybiyye ve
Kelimdt-1 Ayniye in terms of social and individual values.

HACI BEKTAS VELI’NIN ESERLERINDEKI UBER INDIVIDUELLE UND
FERDIi VE TOPLUMSAL DECERLER GESELLSCHAFTLICHE WERTE IN DEN
UZERINE WERKEN VON HACI BEKTAS VELI

. Wir  haben in unserer Gesellschafft,
Toplumumuzda hem ferdi hem de toplumsal sowohl auf der individuellen, als auch auf der ge-

olarak birtakim sikintilar yasanmakta, ahldkli ve sellschafilichen Ebene, eine Reihe von Problemen.
faziletli insanlarin azalmasina paralel olarak insani Mit anstindigen und tugendhaften Menschen
degerlerin de zayifladigi goriilmektedir. Miikemmel verschwinden auch die menschlichen Werte aus

fertlerin miikemmel toplumlar olusturacagi herkesin unserer  Gesellschaft. Dass  bewundernswerte
malumudur. Tasavvuf ilminin amacimin da “Kamil ~ Menschen eine  bewundernswerte  Gesellschaft
insan” denilen ve “ halk icinde Hak icin ¢alisan bilden, diirfte jedem klar sein. Wir wissen auch, dass

das Ziel des Sufismus die Erziehung eines ,,vollkom-
menen Menschen” und Menschen, die , innerhalb
der Gesellschaft fiir Gott wirken”, ist. Wenn wir die
Werke von Haci Bektas Veli aus diesem Blickwinkel
heraus betrachten, bemerkt man, wie oft das Thema

insanlar” yetistirmek oldugunu biliyoruz.

Hact Bektas Veli’'nin eserlerine bu a¢idan
bakildiginda yukarida da isarvet edildigi gibi ferdin
manevi ve ahldki miikemmellesmesini saglayacak

unsurlarin ne kadar bol oldugu goriilmektedir. der spirituellen und ethischen Vervollkommnung des
Veli’nin eserlerinde edep, korku, perhizgerlik, sabir, Individuums, das wir auch oben angedeutet haben,
haya, comertlik, ilim, tevazu, marifet, akil gibi ferdi angesprochen wird. Neben den indi-viduelle Werte,

olan unsurlardan baska haram ve helal, iyiligi ~ wie Anstand, Ehrfurcht, Enthaltsamkeit, Geduld,
emredip kotiiliigii men etmek, icki, kumar, fal ve Schamgefiihl, Frei-giebigkeit, Wissen, Erkenntnis,
faizden kacinmak, sadaka vermek gibi i¢timai olanlar Besche.idenheit oder .Ver nunft, werden auch gesell-
davardir. Bunoktadan hareketle Hact Bektas Veli’nin schaftliche Werte, wie haram und helal, das Gebot

7 a . 1 . zur Giite und das Verbot zur Bdsar-tigkeit, sich des
Ma}.ml?t’ Besn?ele Serhi ve qualat—l Gaybiyye veA Alkohols, Gliickspiels und Zinsgeschdifts zu enthalten
Kelimdt-1 Ayniyye adli eserleri toplumsal ve ferdi

. g o oder Almosen-geben, in den Werken von Haci Bektas
degerler agisindan degerlendirilmeye ¢alisilmistr. Veli thematisiert. Ausgehend hiervon, werden wir

) versuchen, die individuellen und gesellschaftlichen
Tasavvuf;, Islami ilimlerin zirve noktasi, Werte in den Werken Makdlat, Serh-i Besmele,
ziibdesi ve 6zii olarak ifade edilmistir. Tasavvufun Malkdldt-1 Gaybiyye und Kelimat-1 Ayniyye von Haci
“hal” olarak adlandirilan “manevi tecriibe” yonii, bu  Bektas Veli zu untersuchen.
isin zevk ve haz tarafidir. Tasavvufu ahlak seklinde

tarif edenlere gore onu, ahlaki olgunlugu ve kemal Sufismus  wurde als der Hohepunkt,

Vervollkommnung und der innerste Kern der



sifatlarimi gerceklestirmeyi esas alan islami bir ilim
olarak dustinmek gerekir. Zira o insanin i¢ diinyasini
imara ve kotii duygularini tashihe ¢alisan ahlaki bir
sistemdir (Yilmaz, 1997: 20). Dolayisiyla bu, bir
kusuru diizeltme stireci olarak da algilanabilir.

Tasavvufu, nesneleri ve olaylarn giizel
gorme egitimi olarak tanimlayan Oztiirk, kusurlarin
insan bakisindan dogdugunu belirtmektedir. Her
gordiigiinde kusur arayan olumsuz insan bakisimi
en aza indirmek ise ancak egitimle miimkindiir.
Kur’an ferdi, toplumun ve hatta evrenin esasi
sayar. O bakimdan esas mesele ferdin miikemmel
bicimde ingasidir. Bu da ferdin i¢ diinyasinin iyi
diizenlenmesini ve beslenmesini gerekli kilar.
(Oztiirk, 1988: 16)

Gilintimiizde genel anlamda bireyde davranis

degistirme siireci olarak tanimlanan egitim,
tasavvufta da bilginin davranisa dontstiiriilmesi
stirecidir. (Demirel, 2001:5)
Her iki egitim sistemi de insam1 tanimayi ve
onun icin en iyisini gergeklestirmeyi amaglar.
Hedefleri topluma liderlik edebilecek ideal insani
yetigtirmektir.

Tasavvufun sosyal miiesseseleri olan tekke
ve zaviyeler ile egitim kurumu sayilan tarikatlar,
viicut bulduklar1 déonemde bugiinkii yaygin egitim
kurumlart gibi gorev yapmis, gonilli egitim
kurumlart gibi hizmet vermislerdir. Bunlar meslek
kazandirmada, ata binme, kili¢ kusanma, cenk etme
ve en onemlisi asil gayesi olan miikemmel insan
yetistirmede ¢ok onemli gorevler tistlenmislerdir.
Asil gayesi ahlaki yonden olumlu davranislar
kazandirmak  ve  miikemmellesmek  (beseri
kusurlardan arinmak) isteyen talibe (salike) belli bir
sistem i¢inde rehberlik etmek olan tasavvuf okullari,
ayni zamanda miikemmel toplum olusturmada da
onemli rol oynamiglardir.

Kendini bilen, anlayan, ¢evresine karsi iyi
davranan, hosgoriilii yani 1yi ahlakli ve donanimh
bireyler, mikemmel ya da mikemmele yakin
toplumlar olustururlar. I¢ olgunluguna ulagmus fertler
(6rnek insanlar) toplumu olusturan diger insanlara
kars1 daha sabirli olmakta ve onlara ‘Halk i¢inde Hak
icin’ diisturuyla iyi ve hosgoriilit davranmaktadirlar.

Sosyalahlakagisindantasavvuf,yardimlasma,
takva ve insanin insana hizmetidir. Kin, gosteris,
kibir, mal hirsi, tamah gibi k6tii hasletleri bulunan ve
Islam ahlaki ile ahliklanmayan insanlarda sapmalar
olmaktadir. Haram ve helal tanimayan bu insanlar
insan hayatina bile kastedebilmektedirler.

Bu manada bu okullar bir taraftan imana,
ibadete iliskin esaslar1 ogretirken Isldim ahlakina
iliskin hususlar1 da talibe sunmuslardir.

islamischen Wissenschaften betrachtet. Das Mittel
der ,spirituelle Erfahrung®, das ,hal” genannt
wird, ist die wonnevolle und freudenhafte Seite
dieser Erziehung. Denjenigen zufolge, die die
ethische Dimension des Sufismus betonen, ist
es notwenig, den Sufismus als eine islamischen
Wissenschaft anzusehen, dessen Wesen die ethische
Reife und die Verwirklichung der Eigenschaften
der Vollkommenbheit ist. Der Sufismus ist ndmlich
ein ethisches System, das versucht das Innere zu
entwickeln und von verwerflichen Gefiihlsregungen
zu bereinigen. Dementsprechend kann man den
Sufismus als einen Prozess der Beseitigung von
Maingeln und Schwichen auffassen.

Yasar Nuri Oztiirk betrachtet den Sufismus
als eine Erziehungsmethode, wodurch man lernt, die
Dinge und Ereignisse mit Wohlwollen zu betrachten,
und betont, dass Méngel und Schwichen aufgrund
der begrenzten Perspektive des Menschen entstehen.
Nur durch die (richtige) Erziehung ist es moglich, zu
verhindern, dass ein Mensch in Allem Schwiche und
einen Mangel sieht (bzw. sucht). Der Koran betrachtet
das Individuum als das Fundament der Gesellschaft
-ja sogar des Universums. Dementsprechend
ist die wahre Aufgabe [der Menschheit] die
Vervollkommnung des Individuums. Dies erfordert
jedoch, dass das Indivi-duum sein Inneres ordnet
und néhrt.

Heutzutage wird Erziehung als ein Prozess
der Verdnderung der Verhaltenweise [des Men-schen]
definiert. Im Sufismus wird Erziehung als ein Prozess
betrachtet, in dem der Mensch versucht, das Gelernte
in die Tat umzusetzen. Beide Erziehungssysteme
verfolgen die Ab-sicht, den Menschen zu erkunden
und das Beste fiir ihn zu verwirklichen. Thr Ziel
ist es, einen Idealmenschen zu erziehen, der in der
Lage ist die Gesellschaft anzufiihren. Die tekkes und
zaviyes als soziale Institutionen des Sufismus und
die tariqas als Erziehungsorgan des Sufis-mus haben
in den Zeiten, in denen sie existiert haben, genauso,
wie die heutigen Erziehungs-einrichtungen, eine
wichtige Aufgaben erfiillt und der Gesellschaft einen
wertvollen Dienst geleistet. Sie haben viele wichtige
Aufgaben ausgefiihrt, wie z.B. bei der Ausbildung
von Rei-tern und Krieger. Thre wichtigste Aufgabe
aber war die Erziehung von vollkommenen Men-
schen.

Der eigentliche Ziel der Sufi-Schulen war
die Entwicklung ethisch wertvoller Verhaltenswei-
sen und die Erziehung von Novizen (tilib bzw.
salik), die sich vervollkommnen wollten - d.h.
die menschlichen Schwichen und Méngel ablegen
wollten. Gleichzeitig haben sie aber eine bedeutende
Rolle beim Aufbau einer vollkommenen Gesellschaft
gespielt.

Individuen, die sich selber kennen bzw.
begreifen, sich ihrer Umgebung gegeniiber gut



Ahlak denilince insanin davranislar1 anlasilir.
Insanin, dinin ve aklin 6lgiilerine uygun davranisina
ise giizel ahlak denir (Cebecioglu, 1997: 18 ). Aym
zamanda iman etmek (inanmak), inandig1 seyi hayata
gecirmek anlamina gelir ki bu, onun ayni zamanda
ahlaki davranislarini da kontrol etmesidir.

Hac1 Bektas Veli’nin eserlerine bakildiginda
yukarida da isaret edildigi gibi ferdin manevi ve
ahlaki miikemmellesmesiile ilgili unsurlarin agirlikta
oldugu goriilmektedir. Onun eserlerinde giybet,
ofke, tamah, cimrilik, ikiytzliiliik, haset, kibir, heva,
maskaralik, kahkaha nefis gibi unsurlar seytanin
sevdigi vasiflar olarak; edep, korku, perhizgerlik,
sabir, haya, comertlik, ilim, tevazu, marifet, akil gibi
vasiflar ise Allahu Teala’nin sevdigi vasiflar olarak
zikredilmektedir. Eserlerde hem taliplerin sorularina
cevap verilmekte hem de seytani vasiflardan
kurtulmanin  yollarn  taliplerin  anlayabilecegi
sekilde giizel orneklerle gosterilmekte, rahmani
vasiflara nasil ulasilacagi konusunda tavsiyelerde
bulunulmaktadir. Bunlardan Allah korkusu, sabir
ve kanaatkarligin hakikate ulasmada en onemli sart
oldugu vurgulanmaktadir.

Ferdi olan bu hususlardan baska haram ve
helal, iyiligi emredip kotiliigli men etmek, igki,
kumar, fal ve faizden kacinmak, sadaka vermek,
temiz olmak gibi i¢timai olanlar da vardir.

Konuyla ilgili unsurlari Hac1 Bektas Veli’nin
Makalat, Besmele Serhi ve Makalat-1 Gaybiyye ve
Kelimat-1 Ayniyye adli eserlerinden incelemeye
calisacagiz. Hosgorii, sevgi gibi konular cokca
islendigi i¢cin burada mevzu etmeyecegiz.

Makalat-1 Gaybiyye adli eserinde Veli, goniil
sehrinde oturan iki sultandan biri olan “akil”in
yardimcist “fehim”in (anlama) bes komutanindan
biri olarak 1yi ahldki saymaktadir. Bunlar sdyle
stralanmistir: Birincisi ilim, ikincisi perhiz (sakinma-
sabir), igtinciisii edep, dordiinciisii nezaket, besincisi
iyi ahlak (MG.44) Ayni eserde, tipki aci ve tatli suyun
birbirine karigmadigi gibi iyi ve koti insanlarda
birbirine karismazlar denilmektedir (MG.51).

Iyi ahlak, “edep” seklinde de ifade edilir.
Sozliikk manasi terbiye, giizel tavir, 1yi ahlak, utanma,
haya olan edep, Makalat’ta edep, od-u haya, utanmak
kelimeleriyle izah edilmektedir. Edep, marifet
mertebesinin ilk makamidir. Allah’a ulagsmanin yolu
edepli olmaktir. Peygamber efendimizin “Utanmak
imandir, utanmasit olamayanin imani da yoktur.”
soziintiin de delil olabilecegi gibi Veli, edebi (od u
hayd) imanin sifatlarindan saymaktadir (Duran,
1987: 112). Haya da imanin sifatidir.

Makalat’ta, en ¢ok insanin mizact ve
karakteriyle ilgili ahlaki hususlar {izerinde durulur.

ver-halten, wohlwollend bzw. tolerant sind - d.h.
einen guten Charakter besitzen - bilden eine Ge-
sellschaft, die vollkommen oder zumindest der
Vollkommenheit sehr nahe ist. Menschen, die innere
Reife erreicht haben (beispielhafte Menschen), sind
viel geduldiger zu den iibrigen Mitgliedern der
Gesellschaft und verhalten sich ihnen gegeniiber
(gemédB ihrem Grundsatz: ,Fur Gott in der
Gesellschaft*) auf eine wohlwollende und tolerante
Weise. Aus einem sozi-alethischen Gesichtspunkt
betrachtet, heiflit Sufismus, sich gegenseitig zu
helfen, sich des (re-ligiés) Verbotenen zu enthalten
und den anderen Menschen zu dienen. Menschen die
schlech-te Eigenschaften, wie z.B. Groll, Prahlerei,
Gier nach weltlichen Giitern oder Habgier, haben
und nicht die islamische Ethik verinnerlicht haben,
sind in die Irre gegangen. Diese Menschen, die
weder haram, noch helal kennen, scheuen noch
nicht einmal davor zuriick, das Leben eines anderen
Menschen aufs Spiel zu setzen. Aus diesem Grund
haben die Sufischulen ihren Schiilern, einerseits die
Grundlagen des Glaubens bzw. Gottesdienstes, und
andererseits die Grundlagen der islamischen Ethik
beigebracht. Unter Ethik ist die Verhaltensweise
des Menschen zu verstehen. Ein Verhalten, das den
religiosen und vernunftméfigen Werten entspricht,
nennt man Tugend. Gleichzeitig bezeichnet Tugend
auch glidubig zu sein, die eigenen Uberzeugungen
auch zu verwirklichen und das eigene ethische
Verhalten zu kontrollieren.

Wenn man sich die Werke von Haci Bektas
Veli anschaut, begegnet man (wie oben schon
angemerkt) vermehrt Themen, die die spirituelle
und ethische Vervollkommnung des Indivi-
duums zum Gegenstand haben. In seinen Werken
werden FEigenschaften wie z.B. iible Nach-rede,
Wut, Habgier, Knauserigkeit, Heuchlerei, Neid,
Begierde, Possenreilerei oder die Be-gierden
der Nafs , als Eigenschaften bezeichnet, die dem
Teufel gefallen. Als Eigenschaften, die Gott
gefallen, werden Folgende vorgestellt: Anstand,
Ehrfurcht, Enthaltsamkeit, Geduld, Bescheidenheit,
Freigiebigkeit, Schamgefiihl, Erkenntnis, Wissen
und Vernunft.

In den Werken von Haci Bektas Veli werden
die Fragen der Suchenden bzw. Schiiler beant-wortet,
und es werden den Schiilern auf eine verstindliche
Art und Weise, erhellende Beispie-le gebend,
Methoden erklért, wie man sich von den teuflischen
Eigenschaften befreien kann.

AuBerdem werden darin auch Empfehlungen
gegeben, wie man die gottlichen Eigenschaften
erreichen kann. Es wird betont, dass die Gottesfurcht,
die Geduld und die Gentigsamkeit, die wichtigste
Vorrausetzungen fiir das Erreichen der Wahrheit
sind. Neben diesen individuellen Eigenschaften
werden auch Eigenschaften, die sich auf die



Tarikata girebilmek i¢in insanin giizel ahlakla
ahlaklanmasi, kotii hasletlerden kurtulmasi gerekir.
Yola giren talibin, nefsin ko6tii arzularindan uzaklasip
kendini olgunlastirmasi1 beklenmektedir.

Makalat’ta {izerinde durulan baslica ahlaki
kavramlar arasinda, Hava-y1 nefs, kibir ve haset,
buhul (cimrilik), adavet (diismanlik), tama, ofke,
giybet, kahkaha, maskaralik, bugz ve riya vardir.
Biitiin bunlarin seytani isler ctimlesinden oldugu,
miminleri yoldan ¢ikardigi, bunlardan kurtulmadigi
takdirde cehennemin vacip oldugu belirtilmektedir.
Nefis, seytanin naibine, digerleri ise subasina
benzetilmektedir. (M.49) Eserde, insanlara kafirden
de daha ¢ok diisman olan {i¢ sey siralanmaktadir.
Bunlar sunlardir:

“ve hem kafirlardan ulu diisman kisiye
tic nesne vardur. Evvel hava-y1 nefs, ikinci kibr i
zalalet, tictinci yalancilik ve kulmaslik.

Pes bu ii¢ nesne Iblis ile ortaklardur.
Mii’minleri yoldan ¢ikarurlar.

Zatu’llah, insan ruhu, insan bedeni gibi
manalara gelen nefis, tasavvufi manada insan
viicudunda bulunan bir cevherdir ki insana kotiiliik
ve fesadi emreder (Altintas, 1986: 42). Fenaliga sevk
eder. Bu nefis asagilanan, kotiilenen bir seydir ve
tasavvufl diisiince bu nefse muhalefet etmeyi sever.
Cihad-1 ekber denilen savas bu nefis ile yapilan
savastir. Makalat’ta nefis, seytanin yardimcisidir ve
kibir, haset, cimrilik, tamah, 6fke, giybet, kahkaha,
maskaralik gibi sifatlar1 vardir. Emmare nefis denilen
bu nefis diinyaya egilimlidir. Nefsin egilimleri
sebebiyle yasadigi ulvi dlemden, sehadet (kevn ve
fesad) alemine diisen ruh “Cennetime gir” hitabina
mazhar oluncaya kadar ahlaki manada tekamiil
gecirir. Nefis “emare” olarak girdigi bu hayatin
sonunda “kamile” sifatina ulasir.

Yukarida saydigimiz sifatlara sahip olan
“emmare” nefis, 6nce biyolojik tedbirler daha sonra
da psikolojik tesirlerle hakimiyet altina alinir (A¢lik,
az yeme, az uyuma vs...). Makalat-1 Gaybiyye
adli eserinde Veli, miicahede, nefisle ve seytanla
savasmaktir, dedikten sonra, miicahedet sorusuna “az
yemek, az konusmak, az uyumak, benligi yok etmek
(fend) ve fakirliktir cevabini vermektedir (MG:
26). Yine ayni eserde tovbe bahsinde, (kisi) diinya
zevklerinden arinmali, sirrin1 nefsinin rizasindan ve
heveslerinden temizleyip arindirmalidir. Bu durumda
Allah’in yardimiyla biiytik ve kiiciik giinahlardan,
ahlaki kusurlardan uzaklasip Allah’a dogru seyir
edecektir, denilmektedir (MG. 25).Yine ayn1 eserde
Allah’a ulagmanin tic durumda miimkiin olacagi
su sekilde izah edilmektedir. “ Birincisi; hayvani
davranislardan kurtulmak, o da nefsi arindirmaktir.

Gesellschaft beziehen, genannt - wie z.B. haram
und helal, das Gebot zum Guten und das Verbot
des Bosen, sich des Alko-hols, des Gliickspiels, der
Wahrsagerei und des Zinsgeschéftes zu enthalten,
die Almosen-spende oder die korperliche Reinheit.

Wir werden versuchen, die fir die
Untersuchung unseres Themas, relevanten Stellen
in den Werken Makalat, Serh-i Besmele, Makalat-1
Gaybiyye und Kelimat-1 Ayniyye Haci1 Bektas Velis
ndher zu betrachten. Auf Themen wie Toleranz und
Liebe werden wir nicht ndher ein-gehen, da sie schon
sehr haufig behandelt wurden.

In der Schrift Makalat-1 Gaybiyye zihlt
Hac1 Bektas Veli den guten Charakter als eines
der fiinf Generdle des ,,Auffassungsvermogens*
(fehim), das als der Gehilfe der Vernunft be-
schrieben wird. Die Vernunft wiederum ist einer der
beiden Konige des Reiches des Herzens. Die fiinf
Generile des ,,Auffassungsvermogens* (fehim) sind
der Reihe nach folgende: ers-tens: Streben nach
Wabhrheit, zweitens: Abstinenz (Enthaltsamkeit
— Geduld), drittens: An-stand [Beachtung und
Befolgung der Regeln des spirituellen Pfades],
viertens Liebenswiirdig-keit und fiinftens: ein guter
Charakter. In demselben Werk sagt er, dass gute
und schlechte Menschen, so wie bitteres und siifies
Wasser auch, nicht miteinander vermischt werden
kann.

Ein guter Charakter wird auch als ,,edep*
bezeichnet. Wortlichebedeutet,,edep*: Anstand, guter
Umgang, guter Charakter oder Zuriickhaltung bzw.
Schamgefiihl. In der Makalat wird das Wort ,,edep*
mit dem Begriff ,,od-u haya“ (Schamhaftigkeit)
umschrieben. Edep ist der erste Grad der spirituellen
Station der mystischen Gotterkenntnis. Um Gott zu
erreichen muss man edep besitzen. Hac1 Bektas Veli
betrachtet edep als eine Eigenschaft des Glaubens.
Der Ausspruch unseres verehrten Propheten,
»Schamhaft zu sein, heilt gldubig zu sein. Jemand,
der sich nicht schamt [bzw. nicht zuriickhaltend
ist] besitzt keinen Glauben®, mag als Beleg dafiir
dienen. Schamhaftigkeit [Zuriickhaltung] ist eine
Eigenschaft des Glaubens.

In der Makalat wird die ethische
Beschaffenheit des Gemiites bzw. Charakters des
Menschen am meisten thematisiert. Um in den
Orden aufgenommen werden zu kdnnen, muss man
sich einen guten Charakter aneignen und sich von
seinen negativen Eigenschaften befreien. Von einem
Schiiler, der den Pfad betreten hat, erwartet man,
dass er Abstand von den negativen Eigenschaften
der Nafs nimmt und nach Vollkommenbheit strebt.

Folgende ethische Begriffe sind in der
Makalat zu finden: die Begierden der Nafs, Groll,
Neid, Knauserigkeit, Feindseligkeit, MaBlosigkeit,
Zorn, iible Nachrede, Possenreillerei, Ge-ldchter,
Heuchlerei und Unlust. Es wird betont, dass all



Ikincisi; yiice Allah’tan baskasindan kopmaktir, o da
kalbi temizlemektir. Ugiinciisii, (maddi) sifatlardan
kurtulmaktir, o da ruhu yiiceltmektir. Buna gore
talibin nefsini arindirmasi, kalbini temizlemesi ve
ruhunu yliceltmesi sarttir”(MG: 2).

Gonli bir sehre benzeten Haci Bektas Veli,
Seytani ve Rahmani olmak iizere iki sultandan
bahseder. Ona gore rahmani olani, seytani olana
ustiin kilmak gerekir. Yoksa seytanin komutanlari
insan1 diinyay1r birakmaktan alikoyar. (MG: 45)
Rahmani sultanin yardimcist iman, seytani sultanin
yardimcist ise nefistir. Rahman{ sultanin sifatlari olan
“ilim, comertlik, utanma ve haya, sabir, perhizgerlik,
korku ve edep”, haset, cimrilik, digsmanlik, tamabh,
ofke, giybet, kibir, kin beslemek, kiifiir, nifak,
cehalet, maskaralik gibi nefsin kotii sifatlarina tistiin
tutulmalidir. Ciinki ancak bu sekilde yaraticiya
donmek ve hakiki kul olmak gerceklesecek, nefis
“kamile” sifatina ulasacaktir (MG: 36). Hac1 Bektas
Veli’ye gore nefsin sifatlar1 yenilip, imanin sifatlar
istiin gelmedik¢e kula Tanri’dan yana yol yoktur.

Nefsi zalim kisilere benzeten Veli, asagidaki
ayette oldugu gibi nefse zulim etmek gerektigini
ifade eder.

“...Onlardan kimi nefislerine zulmeden,
kimi iyilik ve kotuliigii miisavi olan, kimi de Allah’in
izniyle hayirlarda ileri gecendir.” (Kur’an XXXV/32
-M:69)

Tasavvufta nefis ile miicadele etmek gerekir.
Makalat’ta yagiya benzetilen nefis ile cenk etmenin
gerekli oldugu, nefsin ancak bu sekilde iyilesme
gostererek adetd beseri sifatlardan siyrilabilecegi
bildirilmektedir. Alldh’m fiillerinin, isimlerinin
ve sifatlarmin tecellisi zamanla onda tezahiir eder
ve insan Hakke’l-yakin mertebesine ulasir. Veliler
makamina ulasir ve ibadetle mesgul olur.

Hac1 Bektas Veli’nin ele aldig1 hasletlerden
biri de kibirdir. Seytanin cennetten kovulmasinin
sebebi olan kibrin neticesinin cehennem olacagi
belirtilmektedir (Duran, 1987:112; KuranV/12).
Kibrin tevazunun diismani oldugunu sdyleyen
Veli, kibrin kargiligimin miskinlik (tevazu), hasetin
karsiliginin ilim, cimriligin karsiliginin da comertlik
oldugunu ifade etmektedir. Ona gore kibir, haset ve
cimriligin asli seytan; tevazu, ilim ve comertligin
aslt Rahmandir, Rahman olani seytana tistiin tutmak
gerekir (MG: 44 ). Veli, ayrica nefs-i levvamenin
ozelligi olarak tevazuyu saymaktadir. (M: 28-38)
Besmele serhinde tevazuyu bir makam olarak ele
alan Veli, bu makamin eminlik ve rahathik yeri
oldugunu soyle ifade etmektedir.

“Tanr1 Te’ala “Ey benim habibim, miiminlere
sOyle, goniil evini tevazuluk siiptirgesiyle siipiirsiin.

diese Verhaltensweisen bzw. ethi-schen
Eigenschaften teuflische Werke sind, den Glaubigen
vom Weg abirren lassen, und, falls man diese nicht
ablege, sich der Holle gewiss sein kann.

Es werden in der Makalat drei Dingen
aufgezihlt, die dem Menschen feindlicher als der
Teu-fel gesinnt sind: ,.(...) es gibt drei Eigenschaften,
die dem Menschen ein groflerer Feind als der Teufel
ist, erstens die Begierden der Nafs, zweitens Groll
und Niedertridchtigkeit und drittens die Liige und
Betriigerei. Demnach sind diese drei Eigenschaften
sind die Gehilfen des Teufels. Sie fithren den
Gldubigen in die Irre.*

Die Nafs [Triebseele] wird im Sufismus als
eine Instanz im menschlichen Wesen betrachtet, die
ihn zu Schlechtem und Verwerflichem anstiftet. Sie
treibt den Menschen zum Ubel an. Die Nafs wird
im Sufismus (meist) negativ bewertet, weshalb der
Widerstand gegen die Nafs gutgeheilen wird. Der
Kampf gegen die Nafs wird auch ,,cihad-1 ekber*
[der groBere Krieg] genannt. In der Makalat wird
die Nafs als ein Gehilfe des Teufels und als der
Sitz von (ver-werflichen) Eigenschaften, wie Groll,
Neid, Knauserigkeit, Habgier, iible Nachrede,
Zorn oder Possenreilerei, angesehen. Diese [Form
der] Nafs, die nafs-i emmare genannt wird, ist
dem Weltlichen zugeneigt. Solange der Geist [des
Menschen], der wegen der Lasterhaftigkeit der Nafs
aus seiner gottlichen Heimat in die sinnliche Welt
(in das Reich des Werdens und Ver-gehens) gestiirzt
ist, den Ruf ,,Trete ein in mein Paradies™ nicht
vernommen hat, befindet er sich in einem Prozess
der Vervollkommnung. Am Ende dieses Prozesses
wird die nafs-i emmare (die zum Bosen treibende
Nafs) in die nafs-i kdmile (die vollkommene Nafs)
umge-wandelt.

Man gewinnt die Kontrolle tiber die nafs-i
emmare, die die obengenannten Eigenschaften
be-sitzt, indem man sie zuerst durch biologische
MaBnahmen und spiter durch psychologische
Methoden im Zaum hélt.

In seinem Werk Makalat-1 Gaybiyye definiert
Hac1 Bektas Veli ,,miicahede [geistiger Kampf bzw.
Psychomachie] als einen Kampf gegen die Nafs bzw.
den Teufel. AuBerdem beinhaltet miicahede ,,wenig
zu essen, wenig zu reden, wenig zu schlafen, das Ego
zu vernichten (fend) und die (spirituelle) Armut.” In
derselben Schrift heil3it es, dass Reue beinhaltet, dass
man sich den weltlichen Gentissen enthaltet und das
Innerste (sirr) aus dem Griff der Begierden der Nafs
befreien soll. Es heifit weiter, dass man dadurch (d.h.
durch Reue) sich von den kleinen und groBen Ubeln
entfernt und die Reise in Richtung Gott aufnimmt.
Im weiteren Verlauf des Makalat-1 Gaybiyye wird
beschrieben, dass die Moglichkeit Gott zu erreichen,
unter drei Umstédnden gegeben ist:



Hirsin, cimriligin, dismanhigin, hainligin ve
kiskangligin ¢erini ¢optinii ¢ikarsin. Sonra koti
islerinden dolay1 pisman olsun. Pigsmanlik suyuyla
sulasin.

Sonra deniz halisin1 (hakikat seccadesini)
sersin. Muhabbet sofrasin1 dosesin. Riza ve teslim,
korku ve umit yiizlerini tevekkiil ve marifet
deniziyle, sabir bahcesinden yana ag¢sin.(B:133).
Tevazuluk makami eminlik ve rahatlik makamidir.
(B: 53)”

Veli, Makalat-1  Gaybiyye adli eserde
ise zahitlerden bahsederken “bilmek gerekir ki
buytiklenme (kibir), algak goniillii olmanin (tevazu);,
kiskanglik, dinin; cimrilik, cOmertligin; tamabh,
kanatin; 6fkelenmek, sabretmenin; ayiplamak, sefkat
gostermenin; kahkaha ile giilmek, agirbasliligin ve
saka yapmak dogrulugun dismanidir.” (MG:44)
diyerek konuyu 6zetlemistir.

Comertlik Makalat’ta dort kisma ayrilir.
Bunlar, mal, ten, can ve gonill comertligidir. Mal
comertligi zenginlerin, ten comertligi gazilerin, can
comertligi asiklarin, goniil comertligi ise ariflerindir.
Comertlik diger kavramlarda oldugu gibi karsiti
olan cimrilikle birlikte zikredilmektedir. Makalat-1
Gaybiyye adli eserde insanlar bes cesittir. Kerimler,
comertler, cimriler, kétiiler ve reziller olmak tizere.

Kerim, yemeyip yedirendir. Comert, hem
yiyip hem verendir. Cimri kendisi yiyip baskasina
vermeyendir. Kotii, yemeyen yedirmeyendir. Rezil
ise kendisi yemeyip baskasina vermedigi gibi
baskasmin da iyilik etmesine engel olandir (MG:
3). Aynmi eserde nefs-i miilhimenin 6zelligi olarak
comertlik, iyilik, fazilet, hayir ve ihsan sayilmaktadir
(MG: 38). “Mimin kime denir?” sorusunun
alametlerini sayarken bes unsurdan biri olarak eli
acik olmay1 saymaktadir.(MG: 16)

Riya ve tamah da Makalat’ta genellikle bir
arada ge¢mektedir. Kulun inanmasinda riya varsa
onun sonu periganlik olur. Kisi daima uyanik olmali,
gonliinii riya ve tamahtan uzak tutmalidir. Riya
ve tamahin karsiligi sabir, utanmak ve kanaattir.
Ikiyiizliilik ve a¢ gozlilik insani terk etmez. Bu
ylizden kisi daima uyanik olmali, gafil olmamalidir.
“Aklin t¢ hasekisi vardir, riyd ile tamahi goniil
sehrinden ¢ikarirlar.

Evvelki hasekisi sabirdir. Ikinci hasekisi
utanmaktir. Ugiincii hasekisi kanaatdir.(M:30)
Seytanin korktugu bu ii¢ 6zelliktir. Adem aleyhi’s-
selamdan bahseden boliimde 6fke, tamah ve haset
makamlariyla birlikte gegmektedir. Adem yaratilip
kendisine ruh verildikten sonra sag tarafina bakar ve
tic giizel sahis goriir. Adlarim sorar, akil, utanma ve
haya ile ilim oldugunu 6grenir. Sol tarafina bakar,

LErstens: sich von den tierischen
Verhaltensweisen zu befreien - das ist Lauterung der
Nafs. Zweitens: sich von Allem, aufler Gott, trennen
- das ist Lauterung des Herzens. Drittens: sich von
den (materiellen) Eigenschaften trennen — das ist die
Erhohung des Geistes. Somit ist es notwendig, dass
der talib [der Schiiler bzw. der Suchende] seine Nafs
und sein Herz ldutert und seinen Geist erhoht.*

Hac1 Bektas Veli vergleicht das Herz des
Menschen mit einer Stadt, die unter dem Einfluss
von zwei Konigen steht - der eine ist gottlicher
Natur, wiahrend der andere teuflischer Natur ist.
Hac1 Bektas Veli zufolge muss der gottliche Konig
die Vorherrschaft tiber den teuflischen Konig
gewinnen, sonst werden die Generdle des Teufels
den Menschen daran hindern, sich dem Weltlichen
zu entsagen. Der Gehilfe des gottlichen Konigs ist
der Glauben, wihrend der Gehilfe des teuflischen
Konigs die Nafs ist. Gottliche Eigenschaften wie
»Erkenntnis, Freigiebigkeit, Schamgefiihl, Geduld,
Enthaltsamkeit, Ehrfurcht und edep* sollten iiber
die negativen Eigenschaften der Nafs, wie z.B.
Neid, Knauserigkeit, Feindseligkeit, Zorn, Hab-gier,
iible Nachrede, Groll, Zomn, Unglaube, Zwietracht,
Unwissenheit oder Possenreiferei, vorherrschen.
Denn nur auf diese Weise kann man sich wahrhaftig
dem Schopfer zuwenden und ein wahrer Diener
Gottes sein — dann wird sich die Nafs in die nafs-i
kamile verwandeln. Haci1Bektas Veli zufolge er6ffnet
sich so lange kein Weg zu Gott, bis die negativen
Eigenschaften der Nafs tiberwunden wurden und
die Eigenschaften des Glaubens iiber-wiegen. Haci
Bektas Veli vergleicht die Nafs mit ungerechten
Menschen und betont die Notwendigkeit die sie
zu bekdmpfen. Dies wird auch in einer Koransure
erwihnt: ,,(...) und die einen silindigen wider sich
selbst, die anderen halten die Mitte ein, und wieder
andere wetteifern im Guten in Allahs Erlaubnis. Das
ist die grofle Huld.*

Es ist im Sufismus absolute Pflicht, der
Nafs zu widerstehen. In der Makalat wird die Nafs
als Feind bezeichnet - es ist absolut notwendig,
gegen diesen Feind anzukdmpfen. Nur so wird
sich die Nafs wandeln und ihre menschlichen
Eigenschaften ablegen. Dann [erst] werden sich
die Handlungsweisen, Namen und Eigenschaften
Gottes im Menschen offenbare, und der Mensch
wird die Stufe des ,hakke’l-yakin“ erklimmen.
SchlieBlich wird er den spirituellen Grad eines
Heiligen einnehmen und sich (ausschlieBlich) mit
dem Gottesdienst beschéftigen.

Eines der verwerflichen Eigenschaften des
menschlichen Wesens, die Haci Bektas Veli be-
handelt, ist Groll. Er betont, dass Groll der Grund
fiir die Verbannung des Teufels aus dem Paradies ist
und letztendlich in die Hoélle fithren wird.



yine li¢ sahis goriir ve ilirker. Aralarinda soyle bir
konusma geger. (M:46)

-Adiniz nedir ve yeriniz nerdedir? Ne ugursuz
taifesiniz.

Onlardan birisi soyle cevap verdi.

-Adim ofkedir; yerim basta, beyindedir.

Adem karsilik verdi.

-Bay akil yeridir, senin basta yerin yoktur.

O sahis bunun iizerine soyle dedi.

-Ben gelince akil gider.

Tkinci sahista soyle konustu.

-Benim adim tamadir, (aggozliiliik) yerim yiizdedir.
Adem soyle karsilik verdi:

-Yiiz, tamamiyle utanma ve haya yeridir; senin yiizde
verin yoktur.

O sahis buna soyle karsilik verdi:

-Ben gelince utanma ve haya gider.

Uciincii sahis da soyle karsilik verdi:

-Benim adim hased (kiskanglik) tir; yerim, gogiis
(goniil) tedir.

Buna karsi Adem (4.S.):

-Gaogiis, ilim yeridir; senin gogiiste yerin yoktur.
Bunun iizerine o sahis soyle konustu,

-Ben gelince ilim gider.

Bu konusma hangi 6zelliklerin nelere tstiin
tutulmasin1 gerektigini ¢ok carpici bir bicimde
ortaya koymaktadir. Bu fikir asagidaki ayetle
desteklenmistir. “...Haktan sonra sapikliktan baska
ne vardir?”(Kuran: X/32; M: 48)

Haci Bektas Veli’nin eserlerinde en ¢ok islenen
konulardan biri de sabir ve kanaattir.

“Sabirli, dayanikli olmak, siikiin ve
giiven i¢inde beklemek, sebat ve devam etmek,
endiselenmemek, telaslanmamak, manalarini ihtiva
eder.”’(Altintas, 1986:131)

Hact1  Bektas Veli’de sabir, marifet
mertebesinin - dordiincli  makami, imanin ise
sifatlarindandir. Sabreden kul i¢in hesapsiz sevap
oldugu asagidaki ayet-i kerime delil getirilerek
gosterilmistir.

“Sabredenlere ecirleri
O6denecektir.”(Kuran, XIV/ 7)
Seytanin sifatlarindan  olan giybet, kahkaha,
maskaralik vs. sabir ile diizelir. Sabir, adalet, irsat,
ahit ve vefa nefs-i mutmainnenin 6zellikleri olarak
yer almaktadir.(MG: 38)

Haci Bektas sabir, utanmak ve kanatin akil
icerisinde oldugunu, bunlarin riya ve tamahi goniil
sehrinden ¢ikardiklarin1 ve seytanin bu iic nesne
ile yenildigini ve bu ii¢ nesne ile veliler makamina
ulagtigini, manevi yiikselmenin (Mirag) ancak akal,
sabir ve kanaatin kotii ozellikleri yok etmesi ile
miimkiin olacagini soylemektedir.

hadsiz hesapsiz

Haci Bektas Veli betrachtet Bescheidenheit
als den Feind des Grolls und Demut als sein Ge-
genstiick. Hac1 Bektas Veli zufolge ist das Gegenstiick
von Neid das Wissen und das Gegen-stiick von
Knauserigkeit die Freigiebigkeit. AuBerdem ist
Hac1 Bektas Veli zufolge stammt Groll, Neid und
Knauserigkeit vom Teufel, wihrend Bescheidenheit,
Wissen und Freigiebig-keit von Gott kommt. Man
sollte [deshalb] Hac1 Bektas Veli zufolge das Gottliche
dem Teuf-lischen vorziehen. Dartiber hinaus zéhlt
Hac1 Bektas Veli die Bescheidenheit zu den Beson-
derheiten der nafs-i lavvama [der tadelnden Nafs].
In seinem Werk, Serh-i Besmele, betrach-tet er die
Bescheidenheit als einen spirituellen Grad (makam),
der Gewissheit und Ruhe ver-leiht. Er driickt dies
folgendermaf3en aus:

,»Gott sprach: "Oh mein Geliebter, sag den
Glaubigen, dass sie das Haus ihrer Herzen mit
dem Besen der Bescheidenheit kehren sollten. Sie
sollten den Schmutz der Gier, der Knauserigkeit,
der Feindseligkeit, der Niedertracht und des Neides
rausschaffen. Dann sollten sie sich ihrer schlechten
Taten schidmen und [das Haus des Herzens] mit
dem Wasser der Reue reinigen. Daraufhin sollten
sie den Teppich des Meeres (den Gebets-teppich
der Gottlichen Realitdt) ausbreiten und das Mabhl
der Liebe auftischen. Zufrie-denheit und Hingabe,
Ehrfurcht und Hoffnung moge ihren Blick auf das
Meer des Got-tesvertrauen und der mystischen
Gotteserkenntnis, des Gartens der Geduld richten. ™
spirituelle Grad der Gewissheit und der Ruhe.*

In seinem Werk, Makalat-1 Gaybiyye, fasst
Hac1 Bektas Veli das Thema wie folgt zusammen:

»(...) man sollte wissen, dass Hochmut
der Feind der Bescheidenheit, Neid der Feind der
Religion, Knauserigkeit der Feind der Freigiebigkeit,
Habgier der Feind der Ge-niigsamkeit, Zorn der
Feind der Geduld, Herablassung der Feind des
Mitgefiihls, Ge-lachter der Feind der Wiirde und
Albernheit der Feind der Wahrhaftigkeit ist.*

Die Freigiebigkeit wird in der Makalat in
vier Klassen geteilt: a) die Freigebigkeit des Besit-
zes, die zu den Reichen gehort, b) die Freigebigkeit
beziiglich des Korper, die zu den gazi gehort c)
die Freigebigkeit beziiglich des Lebens, die zu den
Liebenden gehort und d) die Freigebigkeit beziiglich
des Herzens, die zu den arif gehort. Die Freigiebigkeit
wird, wie auch die anderen Begriffe, zusammen
mit ihrem Gegensatz, was die Knauserigkeit ist,
erwdhnt. In der Makalat-1 Gaybiyye werden die
Menschen in fiinf Arten unterteilt: a) die Edlen b) die
»(-..) Der spirituelle Grad der Bescheidenheit ist der
Freigiebigen c) die Knauserigen d) die Schlechten
und e) die Verwerflichen. Der Edle ist der-jenige,
der Essen gibt, ohne selbst zu essen. Der Freigiebige
ist derjenige, der Essen verteilt und selber auch isst.
Der Knauserige ist jener, der selber isst, ohne es mit



Sabir Besmele tefsirinde Eytip peygamberle
birlikte ele alinmaktadir.

Eytip Peygamber (A.s.) sabir makamina
ciktiginda, sabredenlerin sabrinin O’nun (Allah’n)
yliceligi karsisinda higbir kiymeti olmadigini gorda
ve sikdyet atesini sabir ormanina saliverdi. Sabir
evini yikti. Muflislik (kendi giiciiniin olmadigini
idrak) makamina geldi. “Basima bu dert geldi,
sen merhametlilerin en merhametlisisin” diyerek
miflisligini kabul etti (B: 53).

Makalat’ta imanin ve marifetin tam olmasi
icin asagidaki metinde gegen on iki nesnenin tam
olmasi gerekir. Bunlardan biri eksik olsa iman eksik
ve o kisi Allah’tan uzak olur. Bu on iki nesneye
karsilik seytanin istedigi on iki nesne daha vardir.
Bu on iki nesne yenilmedikce kul i¢in Allah’a yol
yoktur. Ciinkii Rahmani ve Seytani’yi ayiramayan
kisi kendini bilmez, kendini bilemeyen Tanri’y1
bilemez.

Edep dileyen korkuyu, korku dileyen
perhizkarligi, perhizkarlik dileyen sabri, sabir
dileyen utanmayi, utanmak dileyen comertligi,
comertlik dileyen miskinligi, miskinlik dileyen
ilmi, ilim dileyen marifeti, marifet dileyen cani, can
dileyen akli, akil dileyen Calap Ta’ala’y1 sever.

Calap Ta’ala’nin  buyurdugu o miijde,
belirttigimiz bu on iki tiirlii nesnedir. Bu nesnelerin
on ikisi de birbirlerine vekil kilinmistir ve iman
askerlerinin komutanlar1 bunlardir (M: 28).

Simdi, iyi distinmek gerekir ki, bu on iki
tiirlii nesnenin biri eksik olursa, iman diiriist olmaz.
Bunlar gayet iyi makamlardir ve bunlar1 korumayan
Calap Tanri’dan da marifeti bilmekten de uzak olur.
Allahu Ta’ala’nin yiiztinii gormekten de mahrum
kalir.

Buna karsilik; maskaralik dileyen giilmeyi,
giilmek dileyen giybeti, giybet dileyen 6fkeyi, 6fke
dileyen aggozluliigi, acgozliluk dileyen cimriligi,
cimrilik dileyen hasedi, haset dileyen kibri, kibir
dileyen teni, ten dileyen hevayi, heva dileyen nefsi,
nefs dileyen Iblisi sever; Calap Ta’ala’y1 sevmez.

Simdi, bu on iki nesnenin vekili de seytandir.

Bu on iki tiirlii nesne istiin tutulup, sézi
edilen o on iki tiirlii nesne yerine gelmeyince, Calap
Ta’dla’dan yana kula yol yoktur. Clinkii bu on iki
tirlii nesne hem marifetin hem de imanin digsmanidir.
Akil askerinin, seytan askerini yenmesi bunlarla
malum olur.

Toplumsal ahlékla ilgili olarak Makalat’ta,
haram ve helalin ser’en (mismil ve murdar), temiz
ve pisin seriat ile malum oldugu ve bunlarin Kur’an
ile bildirildigi zikrolunur. Allah’in emrettiklerini
yapmak, men ettiklerinden uzak durmak gerekir.

anderen zu teilen. Der Schlechte ist jener, der weder
Essen verteilt, noch selber isst. Der Verwerfliche
bzw. Ver-ruchte ist jener, der sowohl selber nicht
isst und kein Essen verteilt, als auch denjenigen,
die Gutes tun wollen, im Wege steht. In demselben
Werk werden Freigiebigkeit, Giite, Tugend und
Wohltdtigkeit zu den Besonderheiten der nefs-i
miilhime gezdhlt. Als Antwort auf die Frage, wer
ein Gldubiger sei, betrachtet Hac1 Bektas Veli in
diesem Werk die Freigiebigkeit als eines der fiinf
Eigenschaften des Glaubigen.

Heuchelei und Habgier werden in der
Makalat meist gemeinsam aufgefithrt. Wenn der
Sklave (Gottes) heuchlerisch in seinem Glauben
ist, wird er letztendlich ins Verderben stiirzen. Man
muss jederzeit wachsam sein und das Herz von
Heuchelei und Habgier fernhalten. Der Ge-gensatz
von Heuchelei und Habgier ist Geduld, Schamgefiihl
und Gentigsamkeit. Heuchlerei und Habgier wird
den Menschen stets begleiten, weshalb er immer
wachsam sein sollte.

,Die Vernunft besitzt drei Gehilfen. Sie
reinigen die Stadt des Herzens von Heuchlerei und
Habgier. Der erste Gehilfe ist die Geduld, der Zweite
das Schamgefiihl und der Dritte die Geniigsamkeit.*
Der Teufel fiirchtet sich vor diesen Eigenschaften.
In dem Abschnitt, wo von Adam die Rede ist, wird
er oft von den Eigenschaften Zorn, Habgier und
Neid begleitet. Nachdem Adam geschaffen und
ihm der Geist verlichen wurde, blickte er zu seiner
Rechten und sah drei schone Gestalten. Er erfragte
ithre Namen, woraufhin sie sich als Vernunft,
Schamgefiihl und Erkenntnis vorstellten. Er blickte
zu seiner Linken und schreckte zuriick, als er drei
andere Gestalten sah. Sie unterhielten sich darauthin
folgendermal3en:

»Adam: , Wer seid ihr? Woher kommt ihr? Welch
heillose Gruppe seid ihr doch!

Einer der Gestalten antwortete: ,,Mich nennt man
Zorn. Mein Sitz ist der Kopf, das Gehirn.

“Adam: ,,Der Kopf ist der Sitz der Vernunft. Du
hast dort Nichts zu suchen!*

Die Gestalt entgegnete daraufhin: ,,Wenn ich
erscheine, verschwindet die Vernunft.*

Die zweite Gestalt sagte: ,,Mich nennt man Habgier.
Mein Sitz ist das Gesicht.

Adam entgegnete: , Das Gesicht ist der Ort des
Schamgefiihls. Du hast dort Nichts zu suchen!*

Die zweite Gestalt erwiderte: ,,Wenn ich komme,
dann verschwindet das Schamgefiihl.

Die dritte Gestalt sagte: ,Man nennt mich Neid.
Mein sitz ist die Brust (das Herz)“.

Adam entgegnete: , Die Brust (das Herz) ist der
Sitz der Erkenntnis. Du hast dort Nichts zu suchen!*
Die dritte Gestalt erwiderte: ,,Wenn ich erscheine,
verschwindet die Erkenntnis.*

Dieses Gespréch bringt eindringlich zum



Haram, helal demeden yiyip i¢gmenin, giyinmenin
dogru olmadigi kiyamet giiniinde hesabinin
sorulacagindan bahsolunur (M:18).

Seriat makamlarindan birisi de helal
kazanmak ve faizi haram bilmektir. Bu fikir “Allah
alisverisi helal; ribay1 haram kild1” Kur’an ayetiyle
desteklenmistir (Kur’an II/ 275).

Seriatin diger bir makami da helal yemek
ve helal giymektir. Buna delil olarak da “Size
verdigimiz riziklarin iyi olanlarindan yiyiniz” ayeti
gosterilmistir(Kur’an XX/81).

Yine hayiz ve nifasin cimaini haram bilmek
gerektigi, icki igmenin seytan amellerinden oldugu
icin haram sayildig1 izah edilmistir. icki igmenin
yaninda kumar oynamanin, putlara tapmanin, fal
bakmanin seytanin pis islerinden oldugu, felaha
ermek i¢in bunlardan kaginmak gerektigi Kur’an’in
su ayetiyle izah edilmistir.  I¢ki, kumar, putlar ve fal
oklar seytanin isleri ciimlesinden olan pisliklerdir;
onlardan ka¢inin ki felaha eresiniz.” (Kuran V/90;
M:5).

Nefsinde kibir, haset, buhul (cimrilik),
adavet (diismanlik), tamah, ofke, giybet, kahkaha
ve maskaralik gibi emareleri tasiyan insanlarin,
taat1, ibadeti ve amellerinin heba ve biitiin bunlarin
seytanin pis islerinden oldugunu su sekilde izah
eder.

“Eger inanmazsan bir kaba sii¢i (icki) koy ve
agzini kapat ve denize birak. O kabin disii
on yil yika. Kabin i¢indeki icki, onceki eski ickidir
ve murdardir (yine pistir).

Bir baska mana (6rnek) da sudur.

Birkuyuya bir damla icki damlasa, o kuyunun
suyunu bir kere bosaltsalar, disar1 dokseler, o suyun
dokildugt yerde ot bitse de o otu koyun yese; takva
ehli kavlince o koyunun eti haramdir. Sunun i¢indir
ki ickinin haramlig1 ve murdarlig1 seytan fiilindedir
(M: 4-5).

Eserde kuyuya bir damla icki damladig
icin takva ehlince onu otlayan koyunun etinin bile
haram oldugu ifade edilmekte; i¢inde kibir, haset,
cimrilik, diismanlik tamah, 6fke, giybet, maskaralik
gibi hasletler bulunan insanlarin aritic1 olan su ile
yikanip temizlenemeyecekleri agik bir sekilde ifade
edilmektedir. Hatta bu 6zelliklerden bir tanesinin
bile insanda olmasi durumunda biitiin ibadetlerin
ve amellerin bosa gidecegi; sekizinin birden olmasi
durumunda ise o kisinin halinin ne olacagi daha
dogrusu vay haline olacagi “Yaptiklari her isi ele alir,
onu toz duman ederiz.” ayeti ile destek- lenmektedir
(Kuran XXV/23; M: 5). Bu sekiz emareyi tagiyan
insanlar, eserde seytan olarak nitelendirilir.

Ausdruck, welche Eigenschaften vorherrschen soll-
ten. Dies wird auch durch folgenden Koranvers
bekriftigt: ,, (...) und was bliebe ohne die Wahrheit
als der Irrtum? (...).

Eines der wichtigsten Themen, die in den Werken
von Haci Bektas Veli besprochen werden, sind
Geduld und Gentigsamkeit. ,,Die Geduld beinhaltet
Eigenschaften wie Ausdauer, in Zu-versicht und
Gelassenheit warten zu konnen, Beharrlichkeit
und Standhaftigkeit, sich keine Sorgen zu machen
und nicht hastig zu werden.” Auch Haci1 Bektas
Veli zufolge ist die Ge-duld der vierte Grad der
spirituellen Station der mystischen Gotteserkenntnis
und einer der Eigenschaften des Glaubens. Dass
dem Sklaven, der geduldig ist, tausendfacher Lohn,
ver-sprochen ist, zeigt auch der folgende Koranvers:
“(...) Die Geduldigen werden grenzenlos belohnt
werden.  (...)" Uble Nachrede, Gelichter,
PossenreiB3erei usw., die Eigenschaften des Teufels
sind, konnen durch Geduld geheilt werden. Geduld,
Gerechtigkeit, Rechtleitung und Treue werden zu
den Eigenschaften der nefs-i mutmainne gezéhlt.

Haci Bektas Veli bemerkt, dass Geduld,
Schamgefiihl und Geniigsamkeit Eigenschaften
sind, die der Vernunft entsprechen und Heuchlerei
und Habgier aus dem Herzen verbannen. Des
Weiteren stellt er fest, dass der Teufel durch diese
Eigenschaften besiegt wird und man durch diese
Eigenschaften die Stufe der Heiligen erreichen kann.
Der geistige Aufstieg (mirag) ist Hac1 Bektas Veli
zufolge nur durch die Ausrottung der verwerflichen
Eigenschaften durch Vernunft, Geduld und
Geniigsamkeit moglich.

Die Geduld wird im Serh-i Besmele in
Verbindung mit dem Propheten Hiob erwihnt.
Als Hiob die geistige Stufe der Geduld (makam)
erreichte, erkannte er, dass die Geduld der Ge-
duldigen vor Gott keinen Wert hat, und setze den
Wald der Geduld mit dem Feuer des Kla-gens in
Brand. [Er bemerkte, dass auch Geduld im Angesicht
der gottlichen Allmacht wertlos ist]. Er erreichte [so]
die geistige Stufe des Bewusstseins, dass man vollig
von Gott abhéngig ist. Er sprach: ,,Mich hat dieser
Schmerz befallen. [Doch] du bist der Gnidigste
aller Gnéadi-gen.”, und akzeptiere seine vollige
Abhingigkeit von Gott.

In der Makalat steht geschrieben, dass die
zwoOlf Eigenschaften, die im Text unten erwéhnt
werden, vollkommen sein miissen, damit auch Glaube
und (mystische) Gotterkenntnis voll-kommen ist.
Wenn einer dieser Eigenschaften unvollkommen
ist, ist auch der Glaube unvoll-kommen und man
ist somit Gott fern. Diesen zwolf Eigenschaften
stehen zwolf Eigenschaf-ten, die der Teufel begehrt,
gegeniiber. Solange diese zwolf (verwerflichen)
Eigenschaften nicht tiberwunden werden, gibt es
keinen Weg fiir den Glaubigen zu Gott, da derjenige,



Toplumsal dayanismanin giizel 6rneklerinden
biri de sadaka vermektir. Allah rizas1 i¢in yapilan,
maddi ve manevi her iyilige, sadaka denir. Bu,
Bakara Suresi 268. ayette su sekildedir. ““ Seytan sizi
(Allah yolunda infak ederken) fakir olursunuz diye
korkutur ve (sadaka vermemenizi) emreder.” Sadaka
vermenin faydalar1 hakkinda, pek cok hadis-i serif
vardir. Besmele ¢cekmenin faziletlerinin anlatildig:
“Besmele” serhinde, sadaka vermenin gerekliligi
yaninda, verilen sadakanin verenin zenginligi ile
misavi olmasi lazim geldigi giizel bir hikaye ile izah
edilmistir.

“Bir aziz dervis daglarda ¢ok fazla riyazat
cekerdi. (Ancak) aglik zor olmaya bagladi. Kalkti,
dagdan sehre indi. Biiyiik bir dergah gordi. Sihirli ve
mavi billur ile stislenmis gibiydi, perdeler asilmisti.
Dervis, dergahin biiyiikliguni gordi. Kapida dikildi
“Sey’en li’llah” (Allah i¢in bir sey verin) dedi. Biraz
sonra saraym sahibi “Ya miibarek Turfa’ya soyle,
Turfa Sabit’e soylesin, Sabit Mukbil’e soylesin,
Mukbil Dervis’e “Tanrt vere” desin, dedi. Dervis
bu s6zii duyunca Tanri’ya dondii (dua etti.).”{lahi,
[srafil Mikail e buyursun, Mikail Cebrail’e sdylesin,
Cebrail Azrail’e soylesin, Azrail azap meleklerine
emretsin, bu lanetlinin canim1 alip Cehenneme
atsinlar”, dedi.

Saray sahibi bu s6zii duyunca dervise yarim
arpa ekmegi verdi. Dervis ekmegi aldi, bir demircinin
yanina geldi ve (demirci) biiylik bir kazma yapti.
Dervis kazma ile saray1 yikmaya basladi.

Sarayn sahibi dervise yapisti, birakmaz.

Dervis “Ya bagisin1 dergahina layik kil, ya
da dergahimi bagisina layik kil”, dedi.

Tanr1 Te’ala kitabmmin basini Rahman ve
Rahim ile tertip etti. Elbette asilere bagis1 dergahina
layik olan Kuran’dir. Kitabin basi rahmet ile
stislenmistir.(B: 98)

Ayrica Haci Bektas Veli’nin eserlerinde;

herkese sefkat goziiyle bakmak, hicbir kimseyi
kiicimsememek, diinya ile onun izzeti ve devleti
ile gururlanmamak, toprak olmak, yetmis iki milleti
ayiplamamak, elinden geleni esirgememek, i¢i
harap edecegi icin dig goriintsiini siislememek
ve kendinden emin olmak gibi toplumsal iligkileri
kuvvetlendiren temel kaidelerin islendigi de
goriilmektedir (MG:65). Biitiin bu kisiyi olgun
(kamil) hale getirme c¢abalarinin sonunda Haci
Bektas Veli’nin dedigi gibi nefsani sehir yikilir,
sonra bayindir bir ruhani sehir ortaya ¢ikar.
Sonug olarak Haci Bektas Veli’nin eserlerine topluca
baktigimizda hakikate ulagsma ¢abasinda olan talibin
i¢ diinyasindaki olgunluk ve mitkemmelligin, kisinin
ginliik hayatina ve davranislara yansidigi

der nicht das Gottliche vom Teuflischen zu trennen
weil}, sich selbst nicht kennt — und wer sich selbst
nicht kennt, kennt auch seinen Gott nicht.

Wer nach edep trachtet, wird die Ehrfurcht
lieben. Wer nach Ehrfurcht trachtet, wird die Ent-
haltsamkeit lieben. Wer nach Enthaltsamkeit
trachtet, wird die Geduld lieben. Wer nach Ge-duld
trachtet, wird die Scham lieben. Wer nach Scham
trachtet, wird die Freigiebigkeit lieben. Wer nach
Freigiebigkeit trachtet, wird die spirituelle Armut
lieben. Wer nach spiritueller Ar-mut trachtet, wird
das Wissen lieben. Wer nach Wissen trachtet,
wird die mystischer Gotter-kenntnis lieben. Wer
nach mystischer Gotterkenntnis trachtet, wird
das Lebendige lieben. Wer nach dem Lebendigen
trachtet, wird die Vernunft lieben. Wer nach Vernunft
trachtet, wird Gott lieben.

Die, bereits erwidhnten, zwolf (lobenswerten
Eigenschaften) stellen die frohe Botschaft des
erhabenen Gottes dar. All diese Eigenschaften
unterstiitzen sich gegenseitig. Sie sind alle Ge-
neridle der Soldaten des Glaubens. Wenn man richtig
nachdenkt, bemerkt man, dass der Glaube nicht
vollkommen ist, solange eines dieser Eigenschaften
unvollkommen ist. Jemand, der diese Eigenschaften
nicht pflegt, wird sowohl von Gott, als auch von der
mystischen Got-teserkenntnis fern sein. Thm wird
selbst der Anblick des Antlitzes Gottes vorenthalten
sein.

Im Gegensatz zu dem Gesagten: Wer nach
Possenreiflerei trachtet, wird das Lachen lieben.
Wer nach Geldchter trachtet, wird die tible Nachrede
lieben. Wer nach iibler Nachrede sucht, wird das
Erziirnen lieben. Wer das Erziirnen sucht, wird die
Habgier lieben. Wer nach Habgier trachtet, wird
die Knauserigkeit lieben. Wer nach Knauserigkeit
trachtet, wird den Groll lieben. Wer nach Groll
trachtet, wird den Leib lieben. Wer nach dem
Leib trachtet, wird die Begierde lieben. Wer nach
Begierde trachtet, wird die Nafs lieben. Wer nach
der Nafs trach-tet, wird den Teufel lieben. Dieser
Mensch wird den erhabenen Gott [gewiss] nicht
lieben.

Demnach sind diese zwolf Eigenschaften
die Wesire des Teufels. Solange diese zwolf Eigen-
schaften vorherrschen und die oben genannten zwolf
Eigenschaften nicht kultiviert werden, gibt es keinen
Weg fiir den Glaubigen Gott zu erreichen, da diese
zwolf (verwerflichen) Ei-genschaften die Feinde der
mystischen Gotteserkenntnis und des Glaubens sind.

In der Makalat wird beziiglich der
gesellschaftlichen Normen, die in Ubereinstimmung
mit dem Koran sind, gesagt, dass haram und helal
durch die Auslegung von Koran und Hadith und
Reinheit und Unreinheit durch die Scharia ermittelt
werden kann. Es ist notig, das zu befolgen, was Gott
befohlen hat, und sich den Dingen zu enthalten, die



goriilmektedir.

Hac1 Bektas Veli, yalniz kendisi i¢in iyi olan
degil, egitim sonunda ahlakli, faziletli ve donanimh
insanlarin, yasadiklar1 c¢evre ile biitiinlesmelerini
istedigini ve bunu saglayacak biitiin bilgileri on
tclincli yiizyilda eserleriyle taliplere sundugunu
gormekteyiz.

Ferdi ve toplumsal olarak biiyiik ahlaki
sikintilarin  yasandigi giiniimiiz toplumuna Haci
Bektas Veli’nin fikirlerinin 6gretilmesinin, yasanilan
problemleri ortadan kaldiracagina dair inancimiz
tamdir.
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Gott missbilligt hat.

Es wird des Weiteren erwihnt, dass ohne
die Beachtung von haram und helal zu essen und
zu trinken nicht rechtens ist und bis zum Jiingsten
Tag geahndet werden wird. Einer der Regeln der
Scharia ist, sich den Verdienst auf ehrliche Weise
zu verdienen und den Zins als religiés verboten zu
betrachten. Dieser Gedanke wird durch folgenden
Koranvers bestétigt: “(...) Und Allah hat das
Verkaufen erlaubt und den Wucher verwehrt; (...)”

Einer der Grade der Scharia ist auch ,helal
yemek® [religios unbedenkliche Speisen zu essen]
und ,.helal giymek* [sich auf religios unbedenkliche
Weise zu kleiden]. Auch dies wird durch folgenden
Koranvers untermauert: ,,Esset von dem Guten, das
Wir euch bescherten, (...)“.

Daneben wird erwdhnt, dass es notwendig
ist die sexuellen Tabus einzuhalten und den Alko-
holkonsum als religiés verboten zu betrachten, da
es zu den Werken des Teufels gehort. Des Weiteren
wird dargelegt, dass neben dem Alkoholkonsum
auch Gliicksspiel, Gotzendienst und Wahrsagerei
zu den verwerflichen Werken des Teufels gehoren,
und es notwendig ist, sich von diesen Dingen fern zu
halten, wenn man nach dem Heil trachtet. Dies wird
auch durch folgenden Koranvers bekriftigt: ,, (...)
der Wein, das Spiel, die Bilder und die Pfeile sind
ein Greuel von Satans Werk. Meidet sie; vielleicht
ergeht es euch wohl.*

Haci1 Bektas Veli driickt die Tatsache, dass der
Gehorsam, der Gottesdienst und die (lobens-werten)
Taten von denjenigen, deren Nafs von Eigenschaften
wie Groll, Neid, Knauserigkeit, Feindseligkeit,
Habgier, Zorn, iible Nachrede, Possenreilerei und
Geldchter getrieben ist, ver-geblich und vergeudet
und ein boses Werk des Teufels ist, auf folgende
Weise aus:

,»Wenn du es nicht glaubst, dann nimm einen
kleinen Behdlter, fiill es mit Alkohol und wirf es
ins Meer. Dann wasche das AuBere des Behilters
zehn Jahre lang. Der Alkohol im Behilter bleibt
derselbe dreckige Alkohol. Ein weiteres Beispiel:
Wenn man das Wasser eines Brunnens, in den ein
Tropfen Alkohol gefallen ist, an einer anderen
Stelle ausgieBen wiirde, dort eine Pflanze gedeihen
wiirde, die von einem Schaf gefressen werden
wiirde, so wire das Fleisch dieses Schafes fiir den
Gottesfiirchtigen (trotzdem) haram. Aus diesem
Grund ist das Verwerfliche und Verderbliche des
Alkohols ein Teu-felswerk.”

An dieser Stelle wird betont, dass selbst das
Fleisch eines Schafes, das eine Pflanze gefressen
hat, das aus mit Alkohol verschmutztem Wasser
hervorgegangen ist, fiir den Gottesfiirchtigen nicht
religiose rein ist. Daraus folgt, dass ein Mensch,
der Eigenschaften wie Groll, Neid, Feindseligkeit,
Knauserigkeit, Habgier, tible Nachrede, Zorn und



Possenrei3erei in sich tragt, wenn auch sich auch mit
Wasser waschen wiirde, immer noch nicht rein wire.
Hac1 Bektas Veli geht noch einen Schritt weiter, wenn
er bemerkt, dass, wenn, jemand auch nur eine dieser
Eigenschaften besitzt, seine ganzen Gebete und
Bemiihungen vergeblich sind. Wenn jedoch jemand
alle diese acht Eigenschaften in sich trigt, ist dieser
Mensch verloren. Dies wird auch durch folgenden
Koranvers bestiétigt: ,,Und herantreten werden Wir
zu den Werken, die sie gewirkt, und wollen sie
machen zu verstreutem Staub.* Menschen, die diese
acht verwerflichen Eigenschaften besitzen, werden
in diesem Werk als ,, Teufel* betrachtet.

Ein Beispiel fiir die Solidaritét innerhalb der
Gesellschaft ist die Almosenspende. Jede gute Tat,
die man um Gottes willen macht, ob finanziell oder
ideell, nennt man sadaka (Almosen). Im Koran heif3
es: ,.Der Satan droht euch Armut an und befiehlt
auch Schindliches [keine Almosen zu geben] (...)“
Es gibt zahlreiche Hadithe, die die Vorteile der
Almosenspenden aufzeigen. In dem Werk Serh-i
Besmele, wo die Friichte der Erwéhnung der Namen
Gottes aufgezihlt werden, wird die Tatsache, dass
die Almosenspende dem Reichtum des Spenders
entsprechen miisse, durch eine sehr schone
Geschichte vor Augen gefiihrt.

,,Bs war einmal ein ehrsamer Derwisch, der
sich sehr oft in die Abgeschiedenheit der Berge
zuriickzog, wo er ein sehr asketisches Leben
fuhrte. Als eines Tages der Hunger zu maéchtig
wurde, ging er hinunter in eine Stadt, wo er ein
groBes Derwischkloster sah. Es war mit magischen
und blauen Kristallen geschmiickt und man hatte
Vorhinge auf-gehingt. Der Derwisch erschauderte
vor der GroBle des Derwischklosters, trat an seine
Tur und sprach: ,,Eine milde Gabe um Gottes
willen.* Nach einer Weile sprach der Besitzer dieses
Palastes: ,,0 verehrter Turfa, sag es dem Sabit, dass
er dem Mukbil sa-gen soll, dass er dem Derwisch
sagen soll: "Moge Gott es dir bescheren.” Als
der Der-wisch diese [seltsamen] Worte vernahm,
wandte er sich zu Gott [und betete]: "Oh Gott, Israfil
moge es Michael sagen. Michael moge es Gabriel
sagen. Gabriel moge es Azrael sagen, dass er seine
Engel hinab senden moge, um diese Verruchten
zu toten und in die Holle zu werfen.” Als der Herr
dieses Palastes dies horte, gab er dem Derwisch ein
halbes Laib Brot. Der Derwisch nahm den Brotlaib
und ging zu einem Schmied. Den Schmied lie3 er
ein groBBe Hacke herstellen und fing an den Palast
niederzureilen. Der Besitzer des Palastes fiel dem
Derwisch zu Fiilen und sprach: *[Bitte] Erachte unser
Kloster deiner Barmherzigkeit als wiirdig oder deine
Barmherzigkeit unseres Klosters wiirdig [ Verschone
unseren Palast].” Der erhabene Gott hat am Anfang
des Buches die Namen ,,der Barmherzige* und der
,Erbarmer gesetzt. Zweifellos ist das Kloster der



Barmherzigkeit des Korans wiirdig. Die Anfang des
Buches wurde durch Barmherzigkeit geschmiickt.*

Es werden auflerdem Grundregeln fiir die
Starkung der Gemeinschaft innerhalb der Gesell-
schaft in den Werken von Haci Bektas Veli genannt.
Dazu gehoren z.B.: anderen Menschen Mitgefiihl
entgegenzubringen, niemanden zu verachten, sich
nicht mit dem Weltlichen und ihren Reichtiimer
zu rithmen, demiitig zu sein, alle Menschen gleich
zu behandeln, anderen Menschen nicht die Hilfe
zu verweigern, des AuBeren willen das Innere zu
vernachldssigen und Selbstbewusstsein zu haben.
Wenn all diese Bemiihungen, den Menschen zu
vervoll-kommnen, gemacht worden sind, wird
Haci Bektas Veli zufolge dann die Stadt der Nafs
ver-wiistet und es entsteht eine blithende Stadt des
Geistes.

AbschlieBend ldsst sich in den Werken von
Haci Bektas Veli erkennen, dass die Reife und
Vollkommenheit des Suchenden (talib), der nach
der Wahrheit trachtet, sich in seinen alltdg-lichen
Handlungen widerspiegelt. Wir sehen, dass Haci
Bektas Veli betont, dass der ethisch vollkommene
und tugendhafte Mensch nicht nur sich selbst dient,
sondern auch danach trach-tet in Einklang mit den
Menschen in seiner Umgebung zu leben. Es wird
deutlich, dass Hac1 Bektas Veli all das Wissen und
alle Kenntnisse, die dafiir notwendig sind, schon im
13. Jahr-hundert seinen Schiilern in seinen Werken
geliefert hat. Wir sind fest davon iiberzeugt, dass
die Unterweisung in die Lehren von Haci Bektas
Veli die Probleme unserer heutigen Gesell-schaft,
die groBe Schwierigkeiten auf individueller und
gesellschaftlicher Ebene erlebt, besei-tigen konnte.



